
かな気候の中、医療界では4月より、医療保険と介護保険の同時改定が施行されました。日本は今、歴史上もっとも特

異な、少子高齢化に迫られています。財源の厳しい医療情勢ではありますが、今回の改定は、「人生100年時代を見据

えた社会の実現」「どこに住んでも適切な医療・介護を安心して受けられる社会の実現（地域包括ケアシステムの構

築）」が基本方針として謳われています。

大仲さつき病院では、今までもこの基本方針に沿う医療を目指してきました。地域との連携という点では

行政をはじめ近隣のクリニックの先生方からも多くのご紹介を頂いております。ご紹介をしていただいた方の中には

入院治療が必要な方も多くおられます。私どもの病院では、早期治療による急性期症状の鎮静を最優先に、

九華公園（桑名市）

。これこそまさに、今回の診療報酬改定の基本方針である「どこに住んでも適切な医療・

介 護 を 安 心 し て 受 け ら れ る 社 会 の 実 現 （ 地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム の 構 築 ） 」

を担っていると自負しております。

こんな医療情勢の中、大仲会、大仲さつき病院はその理念「優しい医療・楽しい職場」を

春の気候とともに、当院の桜も満開に咲き、その桜の前で多くの患者さんが記念撮影をしておられます。このうらら

心身の安静に努め、入院治療を終えた後は、可能な限り早期に地域に退院していただくことを目指しております

　　　　　 医療法人大仲会　大仲さつき病院 　　理事長　加藤　仁

「人に尽くす」と言う「医の心」として守っていきたいと思います。

　今後とも温かいご支援をよろしくお願いいたします。
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入学式の思い出

入 学 直 前 で 母 に シ ョ ー ト に 髪

　　　　　　　　　護意識の変化

○総務課・・・・ストレスチェックの現状と今後

となりました。当院にはいくつかの委員会があり、今回、マナー

向 上 委 員 会 、 禁 煙 推 進 委 員 会 の 発 表 が あ り ま し た 。 喫

4病棟では、3月28日に初

詣でお千代保稲荷に行ってき

ました。串カツや、たい焼き

を食べたり、車窓からは桜が

綺麗に見え、久しぶりのバス

レクをみなさん楽しんでいま

した。

氏　  名：松　永　　 照　 美

入 職 日：　平成29年8月15日

職　  種 : 看　　　護　　　師

煙、マナーへの考え方は多種多様にあるのですが、研究の中では

看護者として喫煙に対して是非がどうかという個人の主観に

の毛を切られたこと。

春の歌と言えば？

・・・ハピネス

入学式の思い出・・・子供の入学式

の 時 ギ タ ー を 弾 く 先 生 の 横 で 子

供 達 が 歌 う 姿 が ド ラ マ の ﾜ ﾝ ｼ ｰ ﾝ

みたいで感動しました。今時そんな

入　職　日：平成29年9月1日

職　　  種 : 看　　　護　　　師

春の歌と言えば？

　

あまりの寒さに風邪を引いたことが

あります。

先生なかなかいませんから。

氏　　　名：奥　井　　真　弓

囚われず、調査票を使い客観的に評価するという点に着目し、

科 学 的 に 禁 煙 が 病 院 サ ー ビ ス 向 上 に つ な が る か に つ い て

考えられていました。各課の発表は下記の通り。

氏　  名：村　瀬  　　有　紀

入 職 日：平成29年　4月　1日

職　  種 : 作　業　療　法　士

　　・・・サクラのトキ　aiko

入学式の思い出・・・入社式1日目に

○マナー向上委員会・・・・目標唱和と個人目標掲示による接

　　　　　　　　　　　　　　遇向上の取り組みについて

○栄養課・・・・食事アンケート

○３B病棟・・・・セルフケア向上への関わりについて

　

　

春の歌と言えば？

・・・・桜　コブクロ

3月9日にひな祭りレクを

行いました。着物を着て写真

撮影。さいころゲームをし

たりおやつ食べたりして楽し

く過ごしました。

平成30年2月23日（金）

当 院 別 館 大 会 議 室 に て 、

第 11 回 院 内 研 究 発 表 会 が

開催されました。

本年度も研究者の皆さん

が真摯に取り組まれた事が伝わる大変素晴らしい研究発表会

○禁煙推進委員会・・・・KTSND(加濃式社会的ニコチン依存

　度調査票)を用いた喫煙への認知度評価の試み

○３B病棟・・・・ストレングスマッピングシート導入後の看

研究者の皆さん一年間の

取 り 組 み 本 当 に お 疲 れ 様

でした。

　

　

～患者の興味あるパペットやコーヒーブレイクを取り入れて

○５病棟・・・・単身生活に向けての退院支援

病棟レクリエーション 

  クイズコーナー 

 
～お寿司屋さん編～ 

Q、何という意味でしょう？ 

①片思い  ②ガレージ 

③おあいそ ④鉄砲 
⑤初鰹  ⑥鮴   

  答え 
①鮑(あわび)※巻貝の一種で二枚貝の片側だけのように

見える為片思いとかけ合わせた説がある 

②しゃこ※車庫を英語でガレージと呼ぶ為/しゃれ 

③店側が使うお勘定のこと※お会計の事を申し上げるな

んて愛想のない事ですが…との意味。客側が使うと、こ

の店には愛想が尽きたからもう来ませんとの意味になっ

てしまいます。 

④かんぴょう巻き※わさびを効かせる事もある。切り口

の見た目が鉄砲の砲身に似ている事と鉄砲で撃たれた様

な辛さを感じる事から 

⑤はつがつお※鰹には年２回の旬があります。春から初

夏にかけて黒潮にのって太平洋岸を北上する鰹の事を言

います 

⑥めばる※目が大きい事から眼張とも書きます。春が旬

の為｢春告魚｣とも言います。海中で止まり休む習性から

充てられた漢字です。 

Q、何て読むでしょう？ 

2病棟 

4病棟 



　

とばかりではないと思いますが、大好きな母と出来る限り長く共

に歩んでいきたいと思います。

これを励みに今後とも患者様やご家族にご満足頂ける医療を

目指してスタッフ一同益々精進していきたいと思います。

先 を 決 め た り し て い ま す 。 ま た 当 日 は 患 者 様 が 進 行 を

会生活のためのルールやマナーについて話し合い学びながら自

立 し た 生 活 能 力 が 身 に つ く こ と を 目 指 す と と も に 禁 煙

SSTやダーツ・卓球などのスポーツ活動をしています。病棟レ

クリエーションでは患者様と一緒に活動内容を話し合ったり行き

生、課長さん、担当看護師さん、ワーカーさんの笑顔や「一緒に

次のことを考えましょう」とのあたたかい言葉は嬉しく心強いも

のでした。そしておかげで母は日常生活を取り戻しつつあり

たと安堵したことを覚えています。

入院生活中は厳しい時期もありましたが、不安になった時先

患者様のご家族より嬉しいお手紙をいただきましたので、一

部ご紹介させていだだきます。

母の急な体調変化に戸惑い、一ヶ月自宅での緊張した生活に疲

　長い間お世話になりありがとうございました。

れ、すがるように病院を訪れた初診の日。これでつなぎとめられ

忙しく、学生は一つ学年が上がるとともに卒業・入学のシーズ

たな命の力強さをあらわしてそれを称える詩や歌はたくさんあ

ります。そして、春といえばやはり桜を忘れるわけにはいき

ま せ ん 。 当 院 に お い て は 桜 が 満 開 に 咲 き 誇 り 患 者 様 や ご

行うなど患者参画をすすめています。サポートグループでは、社

ます。

一番嬉しいのはなんのことはない日常会話を笑いながら出来る

ようになったことです。これから始まる自宅での生活、楽しいこ

家族様に非常に喜ばれています。

さて、5病棟は男女混合の開放病棟で、「地域社会での生活」

を目標にしている社会復帰病棟です。ここでは地域や家庭への

復 帰 が ス ム ー ズ に で き る よ う 日 常 生 活 指 導 、 作 業 療 法 、

ンでもあります。冬の寒さから解き放たれた芽吹きの輝きは新

　

にむけた活動も行っています。当病棟は4月より課長と係長が新

しくかわりました。まだ

至らないところもあると

思いますが、ご指導のほ

ど よ ろ し く お 願 い 申 し

上げます。

5病棟課長

川嶋　良二

春といえば、秋と並んで一年で一番気候が穏やかな季節であ

るとともに年度変わりであり、企業・会社においては決算期で

・何も咲かない寒い日は下へ下へと根を伸ばせ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・一期一会

ハンドドリップで淹れたコーヒーを飲み

ながら映画を観たり、読書をするのが

　≪好きな言葉≫

地道にゆっくりと歩んでいきたいです。

　≪ひとこと≫

　やがて大きな花が咲く（ｂｙ高橋尚子）

リフレッシュになっています。

　≪休日の過ごし方≫

山登り等

≪好きな言葉≫

≪休日の過ごし方≫

臨床心理士　岡田 章宏　先生

患者様のQOLの向上

　≪ひとこと≫

特にありません

佐橋 浩市　先生

部署紹介  

 

 今回のおすすめしたいお店は、fleur（フルール）滋賀県甲
南店（京都駅前店もあります）です。 

 カフェで、オレンジジュースを頼んだ時に氷がジュースその

ものを凍らせたものだったり、最初に出てくる水がレモン水

だったらちょっと嬉しくないですか？フルールはそんなお店で

す。 

 高速で東員インターから1時間少しの距離なのでちょっとし

たドライブにおすすめです。 

 高速甲南インターを下り田んぼ道を走っていると急におしゃ

れな店が出現します。フワフワでプルプルのパンケーキで、

食ベログには焼けていない、などの書き込みがありますが、

そうではありません。あえてフワフワ感を出す為にそうしてい

るのです。また、よく焼いたものが好みの方は、予め頼んでお

ばよく焼いてくれます。ちなみに注文してから焼きにかかるの

で、焼きあがるのに25分程度かかるようです。 

 また、生地には砂糖が入っていないので、甘いのが苦手な

方にもお勧めです。物足りない方はトッピングなどをつけ色々

味を楽しんでください。  

 写真は三段重ねですが、軽い感じなので女性でも食事後に

召し上がる方が多いようです。 

 春の良い季節にドライブがてらお出掛けしてみてはいかが

でしょうか？ 

 春におススメなカフェ

患者様より一言！ 
新しい先生のご紹介 

 第1回「5病棟」  



昨年10月よりデイケアセンターメンバーによる

料金：５０分　４，３２０円（税込）

ご相談ください。臨床心理士が丁寧にお話を伺い、問題解決ができるよう

三診  　  佐橋

玉谷二診 玉谷 松林 古濱松林伊藤

となります。是非お立ち寄りください。

※土曜日診察(伊藤・井上・古濱・松林)は隔週交代となります

ので、外来掲示表もしくは当院のホームページにて確認を

お願いします。

「 外 来 患 者 様 向 け 喫 茶 メ イ 」 が オ ー プ ン し ま し

た。開催日は毎月第4水曜日です。

　　　今後の予定　　 4/25（水）

　　　　　　　 　　  5/23（水）

　　　　　　　　　    6/27（水）

受付時間　月～金　8：30～11：30　土　8：30～11：00

Ｈ30.5.7より初診は予約優先となります。初診の方はお電話にて

ご予約願います。（0594-76-5511）※土曜は初診診察はございません

一診 井上 伊藤 古濱 井上 古濱 伊藤 井上

月

松林

※土(隔週交代)火 水 木 金

　　さつき通信
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ングを通してお手伝いする相談室です。

今年になりもう4ヶ月が経ちました。季節が変わるごとに時の経過の早さに驚か

込みなどで困っている方のために、臨床心理士がカウンセリ

お手伝いします。完全予約制ですのであらかじめ、お電話で予約をお願い

Tel　0594-76-5511 (臨床心理士　岡田）

　　　土（第1、第３、第5）　9：00～12：00

致します。（健康保険、医療費控除の対象外です。）

　　　２５分　２，１６０円（税込）

こころの健康相談は、人間関係や性格の悩み、気持ちの落ち

時間：月曜日～金曜日　　　 １３：00～17：00

人との付き合い方、家族関係の悩みなど、ひとりで抱えこまず、お気軽に

されます。日々大切に過ごしたいと思います。　　    　　   ≪広報委員　小島≫

診察のご案内（外来診察予定表） 

喫茶メイ 

テーマ 融和と適応 

日時  平成30年5月19日（土） 

     10時～16時 

     ※雨天決行 
内容 さつき祭講演『笑いヨガ』 

    屋外ステージ（雨天時は屋内） 

      ・11：00～11：30 理事長バンド 

      ・13：00～13：30 さつきダンス（職員） 

      ・13：45～14：15 ピエロのトントさん 

      ・14：30～15：00 民謡ユニット 和弦さん 

      ・15：15～15：45 キッズダンス（ａ☆ｍｉｅｕｘ） 

無料でお楽しみいただけます。 

        お誘いあわせのうえお越しください 
             ※模擬店はなくなり次第終了とさせて頂きます。 


