
を確立し、業務遂行に必要な人材・資源、その配分を準備・計画し事業を復旧・継続するた

　　　　　 医療法人大仲会　大仲さつき病院 　理事長 佐藤　俊昭

めの行動計画を策定しました。今後も自施設の改善点をみつけ行動計画を更新してまいります。

医療法人大仲会は「優しい医療・楽しい職場」を理念として、地域に貢献していきたいと

考えております。これからも温かいご支援をよろしくお願いいたします。

化また退院後のケアなどについて病棟と外来のスムースな橋渡しを進めていきます。

4月7日安部総理大臣より緊急事態宣言が発令されました。日本全国での感染爆発を防ぐため人と人との接触を8割削

このたび4月1日付けで医療法人大仲会理事長を拝命しました佐藤俊昭と申します。今年度より加藤仁会長・伊藤憲昭

院長とともに法人の運営に当たってまいりますのでよろしくお願いいたします。

また今後30年で70～80％の確率でM8～9の南海トラフ地震の発生が危惧されていま

す 。 今 般 、 地 震 に 限 ら ず 大 規 模 災 害 が 発 生 し た 際 の 事 業 継 続 計 画 （ BCP : Business

continuity plan）の作成が求められております。当法人もこのたび発災時に指揮命令系統

減すれば、緊急事態を1か月で脱出できるとしています。都市封鎖をおこなわないため、この成否はすべての国民の

行動にかかっています。当院でも面会の制限・院内行事の自粛など、患者様・ご家族様にご不便をおかけしております

が、今は国民全員がご自身とご家族をウイルスから守るため十分なご配慮をお願いいたします。

厚生労働省は、持続可能な社会保障制度の確立を果たすべく、「効率的かつ効果的な医療供給体制の確

保」と「地域包括ケアシステムの構築」を推進しています。これは精神医療についても患者様が地域の一員として、安

心して自分らしい暮らしができるよう医療・福祉・介護・就労など包括的に確保されるシステムのことをいいます。

当法人では「入院医療中心から地域生活中心へ」の考えに沿った医療をすすめるには地域との連携強化が不可欠と考

えております。このために今年度より地域連携支援部を創設いたしました。地域の医療機関・施設や行政との連携強
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けました。

　2月よりユニフォーム

を新調しました。

当院では各部門ごとに

職 員 の 意 見 を 取 り い れ

制 服 を 決 め て い ま す 。

今後も職員一同気持ち

されている患者様は、病状や年齢層によって栄養状態も様々

で抱えている課題も様々です。栄養に関する課題を一つ一つ解

も新たに職務に励みたい

と思います。

★気分転換にネイルを・・・・・

5病棟 2/18にＤＶＤ鑑賞、チェリーズによる演奏とハンドベ

ルの演奏、節分の豆まき、その後大判焼きを皆で食べました。

ハンドベルは、事前に患者さんから演奏希望者を募って何度も練

鬼の面をつけて鬼役をしたりと季節感満載のレクとなりまし

た。

2病棟 3月のレクはカラオケで好きな歌を歌ったり、楽器を叩

習を重ね、演奏をして頂きました。豆まきは一部の患者さんが

いたりして盛り上がりました。最後は皆でひな祭り歌を歌い

控えて頂いている中、女性患者様だ

けでなく男性の患者様にも喜んで頂の曲に合わせ、腕の動き

　3病棟　2/17に豆まきを行いました。

全身タイツの大きな鬼もでてきて、みなさん大笑いで大変盛り上

がりました。豆のかわりにピンポン玉を投げて、最後はタマゴ

ボーロを頂いて笑顔で締めくくれました。節感を感じていただけるように、日々の食事に加え、桃の節句

「ちらし寿司」、お彼岸「おはぎ」、などの行事食を行ってい

コロナ感染拡大防止のため外出を

ます。そして、「毎月１回スペシャルメニュー」と題して特別

メニューを取り入れています。献立には、患者様のアンケート

決 す る サ ポ ー ト が で き る よ う に 日 々 奮 闘 し て い ま す 。

や病棟訪問でいただいた意見を取り入れるようにしています。

私たちの体は、日々自分が食べたもので作られています。現在、

「高齢者の低栄養・フレイル問題」、「生活習慣病による過栄

など医師の指示のもと入院、外来問わず栄養指導を実施してい

ます。お気軽にご相談下さい。　　　≪栄養課：大平　雅美≫

当院デイケアでは、毎

月様々なプログラムを取

養での肥満」が問題視されています。当病院においても、入院

　病院食のイメージをどのように抱いていますか？

おやつはケーキをいただきました

栄養課では、「食事は病院生活の中で唯一ほっとする時間

を行い、その後ひなまつりケーキを食べました。

ひなまつりの顔抜きパネルを作成しお化粧をして写真撮影会

をリラックスして食する」と考えています。その為、なるべく季

また、食事療法が欠かせない糖尿病、脂質異常症、高度肥満症

ます。皆さんご存じのノリノリの音楽ですが、途中で息が上がっ

てしまったり、画面の先生の動きと反対になってしまうので戸

4病棟  3/25、ひなまつりレクを開催しました。

を 中 心 に 体 操 を 行 い

り入れていますが今回は

初めてシェイプアップ体

操を行いました。ＴＲＦ

なるので、今後もプログラムに取り入れていきたいです。

デイケアのプログラムでは、他にも、

創作活動や書道・絵をかこうといったプ

ログラムがあります。今後はこのさつき

通信で、作品の紹介をしていきます。

惑ったりする場面もありましたが、後半は同じ動きのところも多

く、体が慣れてきて、笑顔と汗が湧き出ていました。

体を動かすと、運動不足の解消だけでなく、リフレッシュにも

部署紹介 第9回 栄養課 レクリエーション

デイケア活動の様子

ユニホームが変わりました

▲桃の節句メニューちらし寿司

お彼岸メニューおはぎ▶



　

職　　種：看　　護　　師

Q.ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙの思い出

意識したことがないのでありません。

ています。

　≪事務所:多湖≫

砂 場 に 隠 す 姿 な

どに笑い癒され

≪病棟ｸﾗｰｸ:加藤≫

です。

①ご近所さんの庭・・・見頃に合わせて出かける手間が省ける

②名古屋城・・・桜の種類が多い

③吉野千本桜・・・桜の本数が多い

（ぶち・オス）です。縁有って里親会を通して我が家へやってき

た子たちですが、来た時の警戒心や野生みも全くなくなり、「自

ジャンガリアンハムスターのきなこと大福です。両方女の子

時間が多くなり、たびたび、二匹の

食事姿や重なってねる姿・おやつを

　　 浜崎　八千代さん　高橋　孝行さん

Q.あなたの花見ｽﾎﾟｯﾄﾄｯﾌﾟ3は？

に記入投票し、その中で最も見習いたい人を表彰しております。

菊山 佳寿美さん

職　　種：看　　護　　師

氏　　名：伊　藤　　 かおり

入職日：平成31年４月1日

桜のおすすめスポットです。

　

Q.ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙの思い出

職　　種：看　護　補　助　者

な」と思い、季節を感じています。

Q.あなたの花見ｽﾎﾟｯﾄﾄｯﾌﾟ3は？

見せて癒してくれます。

犬、猫、うさぎと動物園なの？と

氏　　名：阪　口　　 藍　子

入 職 日：平成31年４月１日

職　　種：看　　護　　師

花見はほとんど行った事がなくオススメできるスポットもあまり

頭は白餡が好きです。

Q.ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙの思い出

嘘をついたりつかれたりする事はあま

りなく、SNSの企業アカウントがはし

ゃいでるのを見て「お、今年もやってる

分たちを人間と思ってるのでは…？」という見事な寛ぎっぷりを

いう状況の我が家ですが、どの子も

可 愛 く て 堪 ら な い

 うさぎのわさび（オス）と猫のりく（キジ白・オス）とかい

ったりとした雰囲気と季節ごとの練り切りが素敵です。利休饅

氏　　名：深　見 　　亜　紀

入 職 日：平成31年４月１日

　

当院では、毎年3月に永く勤務いただ

いている職員の表彰を行っております。

今年度はコロナウイルスのため表彰式

さんが代表して表彰を受けました。

子供に「次の参観日に坊主で行くわ」

氏　　名：落　合 　　弘　美

したが、最近きなこが太ったのか大福がやせたのか、どっちが

どっちかわからなくなることもしばしば (^^;) 家で過ごす

氏　　名：堀　部 　　高　史

金さん・銀さん姉妹が実は三姉妹で銅

さんもいると言われて信じました。

①九華公園　②木曽三川公園　③なばなの里

職　　種：看　　護　　師

入 職 日：平成31年４月１日

Q.あなたの花見ｽﾎﾟｯﾄﾄｯﾌﾟ3は？

Q.ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙの思い出

　　　　　　　　　　　①彦根城　②九華公園　③伊坂ダム

を縮小し、勤続30年の事務部 伊藤実夫

今期の表彰者は・・・・ 　

クイズ解答①〇　②〇　③✖　④〇　⑤✖　⑥✖　⑦〇　⑧〇

れました。

と言ったら「来やんといて」と言わ

知らないのですが、花見に欠かせない団子（お菓子）なら藤屋窓

月堂がオススメです。私の地元である伊勢の和菓子屋さんで、ま

Q.あなたの花見ｽﾎﾟｯﾄﾄｯﾌﾟ3は？

入 職 日：平成31年４月1日

当院では、毎年接遇が素晴らしい人を「グッジョブカード」

Q.ｴｲﾌﾟﾘﾙﾌｰﾙの思い出

25年　杉山　昇さん

20年　吉岡　典彦さん　伊藤　憲昭さん

藤本 美千代さん

山口 かおりさん

　

で、飼い始めは名は体を表すで大福はかなりぽっちゃりしていま

1位のみですが、梅林公園です！

・・・本当は教えたくないですが、

Q.あなたの花見ｽﾎﾟｯﾄﾄｯﾌﾟ3は？

昔過ぎて、覚えてないです。

GOOD JOB表彰

永年勤続表彰

佐藤理事長より表彰される

事務部伊藤実夫さん



カウンセリングは、人間関係や性格の悩み、気持ちの落ち込みなどで困っている方

金木水

と防ぐ方法の難しさを改めて実感します。　　　　　　　　　≪広報委員　宮田≫

井上伊藤

※土(隔週交代)

古濱井上古濱伊藤

　　　　　　　　　     0000（水）

当院のホームページにて確認をお願いします。 となります。是非お立ち寄りください。

　　　今後の予定　　 0000（水）

※土曜日診察(伊藤・井上・古濱・松林)は 　　　　　　　　　  0000（水）

☆休診日：午後・日曜・祝祭日・年末年始

当院では、デイケアセンターメンバーによる「外

隔週交代となりますので、外来掲示表か

佐橋二診

受付時間 月～金 8時30分～11時30分 来患者様向け喫茶メイ」を毎月開催しております。

土曜日 8時30分～11時00分 開催日は毎月第4水曜日です。

伊藤  松林 古濱

井上一診

松林松林

火月

コロナが流行しだして早4ヶ月ほど。こんなに大流行するなんて・・・・身近に

コロナになった方は今のところいませんが、毎日、感染者数のニュースを見ている

               (予約受付時間 平日9：00～17：00）

が解決策を見つけるために、臨床心理士がじっくりお話を伺い、お手伝いをさせて

いただくことです。

当院では、患者様のご希望で、臨床心理士によるカウンセリングを受けていただく

ことができます。誰かに話したい、話をきいてもらいたい、そんなときにご利用く

ださい。

※完全予約制です。あらかじめ、お電話で予約をお願いします。

診療時間：月～金9:00～12:00・13:00～17:00

　土(第１・第３）9:00～12:00

        料　   金：初回　45分6,600円

　　　               2回目～　50分4,400円・25分2,200円

　　さつき通信

　発行元
　　医療法人大仲会
　　大仲さつき病院　広報委員会

　発行日　令和　２年 ４月 ２１日

★解答は前ページ左下です。

診察のご案内（外来診察予定表）
喫茶メイ土曜診察

4/25（土） 古濱 井上

4月

5月
5/2（土） 伊藤 松林

5/9（土） 古濱 井上

5/16（土） 伊藤 松林

5/23（土） 古濱 井上

5/30（土） 伊藤 松林

①同じ摂取量なら1日2食より3食のほうがやせる

②人間は逆立ちしても食事ができる

③イカ墨と違いタコ墨は食べられない

④脳トレに効果的な栄養成分がある

⑤イライラするのはカルシウム不足が原因

⑥お酒は飲んでも飲んでも強くならない

⑦賞味期限と消費期限は意味が違う

⑧食べものと薬の組み合わせは注意すべき

カウンセリング

予約電話番号 0594-76-5511 

カウンセリングを

予約したい。と

言っていただけると

スムーズです

5月16日（土）に予定しておりましたさつき祭は、10月17日（土）に

延期とさせて頂きます。

また、10月においてもさつき祭の開催が困難であると判断される

場合は、再度予定変更させて頂く可能性もあります。

5月のさつき祭について

※健康保険・医療費控除の対象外です

感染症予防のため

来院時はマスクの着用を

お願いいたします。

※また来院時に問診・検温

をお願いしております
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