
しているところです。2021年5月は大仲会 大仲さつき病院の20期にあたります。

周年を機に、より地域の皆様から選ばれ、地域の皆様とつながり、また障害者やその

医療法人　大仲会　本部長　渡邉　明彦

ご 家 族 の 立 場 を 共 感 で き る 病 院 と な れ る よ う 一 層 努 力 し て ま い り ま す 。

平成16年9月に精神保健福祉対策本部が精神保健医療福祉施策として取りまとめた「精神保健医療福祉の改革ビジ

ョン」において「入院医療から地域生活中心へ」という基本的な方策が示されました。平成29年2月の「これからの

精神保健医療福祉のあり方に関する検討会」報告書では、「地域生活中心」という理念を基軸としながら精神障害者の

生活移行の当院が行うべき役割と考え、より一層の取り組み強化を行っております。

また、ハード面では外来棟の増築工事を開始し、外来患者様が受付から診察までの待ち

時間を、快適に落ち着いた環境でお待ちいただけるよう、2021年5月の完成を目指

の構築を目指すことが新たな理念として明確になりました。

国が「入院から地域へ」の基本方針を推し進めている中、精神科病院では退院後のケアを強化することが、重要

と な っ て い ま す 。 前 号 で も 紹 介 し ま し た が 、 当 院 で も 「 地 域 連 携 支 援 部 」 を 新 た に 創 設 い た し ま し た 。

患 者 様 が 安 心 ・ 安 定 し た 地 域 生 活 を 送 る に は 医 療 と 福 祉 の 総 合 的 な サ ー ビ ス が 不 可 欠 で あ り 、

外来棟増設工事　第1段　非常階段の撤去　借り架け替え

携わり、患者様と他病院・他施設・行政また地域の皆様との橋渡しの中枢として機能することが、地域への

精神疾患について理解し、身近で患者様の状態に精通する精神保健福祉士、看護師などの専門職がこれらに

一層の地域移行を進めるための地域づくりを推進する観点から、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」

さつき通信 第48号

精神科医療のめざすもの、そして当院の役割



各発表内容は以下の通りです

5病棟　島　茜

単科精神科病院における看護職員の

ストレス要因～精神科特有のストレ

スの正体を探る～

ルへの取り組み

上記発表者と、発表予定でした訪問看護ステーションひばりの

《小遣い・売店》

病院の建物や各設備の整備、修理。年に2回の防災訓練の実施

発表会ですが、今回はコロナウイルス感染拡大防止のため

院内の職員の各課代表のみが参加しました。

病院の送迎バス、デイケア等の送迎車の毎日の運行

入院患者様のお小遣いの管理（ICカードの運用管理）売店の営業

集まってくださる患者様が多数みえました。普段あまりホールに

出てみえない患者様も参加頂け楽しそうな笑顔がみられました。

大仲さつき病院 総務課は 事務部長の下、正職員・パートさん

合わせ計10名で下記内容の業務を行っております。

総務の仕事は患者様や、そのご家族様と直接接する機会は少ない

部署ですが、当院の理念である「やさしい医療」「楽しい職場」

を実現すべく、医療スタッフとともにチーム医療の一員として

令和2年7月17日金曜日

電子カルテ、院内LAN、院内のパソコンに関わる全ての整備

《送迎バス・送迎》

令和2年7月豪雨災害で被災された方へ、東員町社会福祉協議会

を通じ、マスク2,000枚を寄付させていただきました。

また、この件について、8月8日中日新聞発行の桑員ホーム

ニュースに記事を掲載いただきました！

患者様が安心して、治療・療養生活が送れるよう院内の環境

整備や、スタッフが働きやすい職場つくりを目指しています。

◆業務内容について

《人事・労務関係》

職員の入退職管理、雇用契約、勤怠管理、健康管理（健康診断・

　ストレスチェック）福利厚生

《施設管理・用度・物品管理・修理・修繕》

《IT・情報管理》

一題を含め、計4題は10/28に今年はWEBで開催される三重

精神科医療フォーラムにも参加が決定いたしました。

交い、病棟内は大盛り上がりでした。

対決では張り切る職員と患者様の声援が飛び

盆踊りを踊った後、出店風に焼そば,

たこ焼き,水ようかん,わたがしを提供

し皆で食べました。沢山の患者様

に参加して頂けて盛り上がりのあ

る秋祭りになりました。

4病棟 ≪秋祭り≫

玉入れ,お菓子の掴み取り

職員によるジュース早飲み対決と盛り沢山の

内容で楽しんでもらえました。特に早飲み対

9月18日金曜日15：30～

17：00当院別館大会議室にて、

第13回　院内研究発表会を

開催いたしました。

例年は、全職員参加で行っている

3病棟　加納　裕介

精神科単科病院における患者から

そうめんが美味しいとおかわりをされる患者様も多く、暑い日で

したが美味しく楽しく、涼んで頂けました。最高記録は5杯！

流れて来るそうめんをお箸で

キャッチしようと夢中になる患者様や、冷たい

3病棟 ≪流しそうめん≫

病棟内職員もはっぴ着用で開催時

間前より、ホールにでて楽しみに

5病棟 ≪お祭りレク≫

2病棟 ≪運動会≫

職員への暴力被害と精神面。職務

行動への影響の実態調査

4病棟　平山　和幸

多飲症患者に対する飲水コントロー

部署紹介 第11回 総務課 令和2年7月豪雨災害で被災された

方へのマスクの寄付

院内研究発表会

病棟レクリエーション



Q.運動会で好きだった競技,思い出

入職日：令和2年1月14日

8月作品ではデイケア入り口のドアに大きな

ヒマワリがお出迎え。また中に入れば、朝顔

のすだれがとても涼しげでした。

9月には秋の味覚、ブドウの飾りがあちこち

まるでブドウ畑にいるようで、ブドウ狩りが

できそうな雰囲気でした。

餌を啄む練習、飛ぶ練習、と親がいなくても成長する鳥はすごいQ.お勧め作品（映画/漫画/小説）

けちゃいました。トップで走っていたのに

抜かされ、膝から流血。痛い思い出です。

学最後の運動会の親子競技・二人三脚で子

供のスピードについていけず、半分位でこ

職　　種：　看　護　師

自分の運動会ではないのですが、子供の小

氏　　名:　長　尾　　浩　美

なあと眺めているうちにどんどん愛着が湧き家族の一員となりま

した。しかし、知らなかった！インコってみんなおしゃべりする

登山の魅力は、1番は景色でしょ

うか。自分の足で登った先に待っ

ている景色は、疲れが吹っ飛ぶく

らいの迫力と感動があります。

また、登山はダイエット効果も期

氏　　名：　熊　野　　千　波

Q.運動会で好きだった競技,思い出

「あさきゆめみし」源氏物語を忠実に再現した漫画で勉強にもなります。

氏　　名：　大　西　　尚　子

入 職 日：令和2年4月1日

職　　種：　看　護　師

「海猿」普段TVもつけないことが多いですが、これだけは映画館に足を

Q.お勧め作品（映画/漫画/小説）

入 職 日：令和2年3月1日

職　　種：　看　護　師

です。中でも一番人気は御在所岳です。体力に自信のない方は

入 職 日：令和2年4月1日

の一つだと思います。近場ですと鈴鹿のセブンマウンテンが有名

職　　種：　看　護　師

ロープウェイでの下山もできますし、四季折々

楽しむことができます。是非一度挑戦してみて

ください。自分もコロナウイルスが落ち着いた

ら、また、月1回の目標に向けて登山を再開した

いと思います。　　　　　　　　看護師：岩田

氏　　名：　沖　　和　明

氏　　名：　松　尾　　達

ワンピースです。初めの頃から見ていて、ずっと読んでいて面白いです。

一生懸命やったことが一番覚えています。

Q.運動会で好きだった競技,思い出

そして今月は

「鬼滅の刃」善一と伊之助が登場するまでは少し退屈でしたが、彼らが

登場する回から何倍も楽しくなり、秋に公開の映画も観る予定です。

Q.お勧め作品（映画/漫画/小説）

「１００ｍ走」「クラス対抗リレー」

短距離が得意だったので、楽しみでした。リ

レーはアンカーを任せられた記憶もあります。

❝ハロウイン❞

あちこちでかぼちゃ

達が微笑んでいます

職　　種：　看　護　師

4/29に我が家にインコがやってきました。

知り合いのお宅で4/11に生まれたばかりの

赤ちゃんセキセイインコです。インコの知識

ゼロだったので、当初は質問ばかりしていま

した。赤ちゃんなので初めの一か月くらいは

スプーンで3時間毎挿餌をしなくてはいけなくて学校が臨時休校

中の娘にお世話を任せました。初めは毛もほとんどなくこれイン

コなのか？！みたいな容姿でしたが徐々に毛も生え揃い、自分で

ちゃん、おしゃべりしてくれるのかわからな

いけどそれも含め、これからの成長が楽しみ

です。　　　　　　　　　　　　薬局：小島

入 職 日：令和2年4月1日

Q.運動会で好きだった競技,思い出

友達やクラスメートとともに盛り上がって

Q.おすすめ作品（映画/漫画/小説）

Q.お勧め作品（映画/漫画/小説）

運んで、大画面で観たいと思う作品です。

プの演技がはまっていて、とてもよかった！！

Q.運動会で好きだった競技,思い出

「100m走」1位になれたので

「20人21脚」みんなで協力し、走って

ゴ―ルした瞬間が忘れられません。

「パイレーツオブカリビアン」ジョニーデッ

楽しみながら、自己のペースで体を鍛えることができるのも魅力

んじゃないんだ！オスはおしゃべりする子が

多いけどメスは殆どおしゃべりできないらし

い…しかも大きくならないとオスかメスか、

プロでもわからないらしい…。うちのインコ

待されており、健康にとても良いことで知られています。自然を

マイペット

デイケアの作品紹

マイプレジャー



☎予約電話　0594-76-5511

※完全予約制です。あらかじめ、お電話で予約をお願いします。

が解決策を見つけるために、臨床心理士がじっくりお話を伺い、お手伝いをさせて

カウンセリングは、人間関係や性格の悩み、気持ちの落ち込みなどで困っている方

休日はコロナウイルス感染防止対策の為、家でできる楽しい事…と考えながらも

でも和らげて頂く事ができればと「オンライン面会」を実施しております。

　

《 オ ン ラ イ ン 面 会 利 用 方 法 》

①当院へ電話にて予約をお取り下さい。月～金：10：00～16：00（祝除く）

②予約日当日 ご予約の5分前にお越し下さい。(来院後問診表の記入・検温あり）

★オンライン面会はZOOMを使用しますので、スマートフォンやパソコンをお持

ちの方はZOOMアプリをお取りいただければ、ご自宅とのおつなぎも可能です。

※面会実施日は月～金の14：00～16：00(祝除く）です

※ご利用時間は10分まで　ご利用回数は週1回以内　面会人数は2人以内

               (予約受付時間 平日9：00～17：00）

いただくことです。当院では、患者様のご希望で、臨床心理士によるカウンセリン

グを受けていただくことができます。誰かに話したい、話をきいてもらいたい、そ

そんなときにご利用ください。

診療時間：月～金9:00～12:00・13:00～17:00

　土(第１・第３）9:00～12:00

   　料　   金：初回　45分6,600円

　　　             50分4,400円  ・ 25分2,200円

　　さつき通信

　発行元
　　医療法人大仲会
　　大仲さつき病院　広報委員会

　発行日　　令和2年 10月　20日

現在当院では、新型コロナウイルス感染予防対策のため、入院患者様への面会を

制限させていただいております。そのため、ご家族様にも、ご不便かつご心配を

おかけし、大変心苦しく思っております。つきましては、ご心配なお気持ちを少し

まったり過ごして1日が終わってしまいます。緩和されたらしたい事！カフェ巡り

やゴルフに旅行…楽しみを考えながらモチベーションを上げて、感染対策を怠ら

ず、コロナに負けない心と身体で乗り越えましょう。　　　≪広報委員　松葉≫

　　　　　　　　　     0000（水）

※井上・佐橋の診察は9時半開始とさせていただいております。 となります。是非お立ち寄りください。

　　　今後の予定　　 0000（水）

※土曜日診察(伊藤・井上・古濱・松林)は隔週交代となりますので 　　　　　　　　　  0000（水）

受付時間　月～金　8：30～11：30　　土　8：30～11：00

当院では、デイケアセンターメンバーによる「外

外来掲示表か当院のホームページにて確認をお願いします。

佐橋二診

★10/19より北上先生の診察が始まりました。隔週月曜　

来患者様向け喫茶メイ」を毎月開催しております。

開催日は毎月第4水曜日です。

伊藤  松林

井上伊藤

三診 ★北上 11/2 11/16 11/30 12/14 12/28

※土(隔週交代)

古濱

古濱井上古濱伊藤井上一診

松林松林

火月 金木水

診察のご案内（外来診察予定表）
喫茶メイ土曜診察

10/24（土） 古濱 井上

10/31（土） 伊藤 松林

10月

11/7（土） 古濱 井上

11/14（土） 伊藤 松林

11/21（土） 古濱 井上

11/28（土） 伊藤 松林

カウンセリング

予約電話番号 0594-76-5511 

カウンセリングを

予約したい。と

言っていただけると

スムーズです

※健康保険・医療費控除の対象外です

オンライン面会

12月

11月 12/5（土） 古濱 井上

12/12（土） 伊藤 松林

12/19（土） 古濱 井上

12/26（土） 伊藤 松林


