
院長のご挨拶
「年年歳歳、花相似たり、歳歳年年、人同じからず」と
古い詩のいうように、春になり今年もいつもの花が咲
き、しかし、それを観る人々の顔ぶれは去年と違い、
また観る自分自身の心境も違うことでしょう。大仲会
は第25期を迎えます。
さて、2040年（令和22年）には、85歳以上の

増加や人口減少がさらに進みます。全ての地域・
世代の患者さんが適切に医療・介護を受けなが
ら生活し、同時に医療従事者も持続可能な働き
かたを確保できるよう、新たな地域医療構想に
精神医療も組み込まれ、そのガイドライン策定
に向けて、令和８年度中を目途に結論を得るべく
検討されています。
また、人口問題以外にも昨今をとりまく諸問題、

すなわち物価高騰、不安定な国際情勢、気候変動、
ネット社会の歪み、道路や水道などの社会インフラ
の老朽化など、医療だけでなく社会生活に影響を
およぼす要因は多彩です。
大仲会の今期のキーワードは「礎と前進」です。

人間はつま先が前を向いているのを証拠に「前進・
成長」する事こそ本来の姿なのですが、腰と背骨が
しっかりしてないと転んでしまいます。組織も同じ
く、しっかりした土台が必要であり、大仲会も外部・
内部の要因にも柔軟
迅速に対応できるよう
組織図を改変します。
当院の理念「優しい

医療・楽しい職場」を中
心軸に、引き続き地域
医療のため職員一同
がんばっていきます。
これからも温かいご
支援をよろしくお願い
します。結城神社の梅の花
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❶ 桜と温泉を楽しめる観光地。旅行
　 を満喫したいです。
❷ 子どもの小学校の入学式。桜が
　ちらちら舞っていて綺麗でした。

おおたぐろさん 看護師

❶鶴舞公園。日本のさくら名所に選ば
　れていて、近いのにまだ行ったこと
　がないため。
❷高校の入学式。新しい出会いがたく
　さんあったから。

てらおさん 看護師

❶海津大崎の桜。桜のトンネルが印象
　的でした。
❷長男の小学校入学式。自分が通った
　小学校の思い出がよみがえりました。

わださん 事務員

❶ 行ってみたい花見の名所（春に）
❷ 一番思い出深い4月（新年度）質問

令和8年4月18日　午後２時３０分より、当院の外来棟２階
大会議室にて第７回市民公開講座を開催いたしました。
今回は『発達障害支援とは』というテーマで、当院の病棟看護
課長　木下より講演をさせていただきました。

令和8年4月18日　午後２時３０分より、当院の外来棟２階
大会議室にて第７回市民公開講座を開催いたしました。
今回は『発達障害支援とは』というテーマで、当院の病棟看護
課長　木下より講演をさせていただきました。

市民公開講座

当日は、会場４６名　オンライン５２名の１００名近くご参加
いただきました。今回は主に子供の発達障害についての内容
で、近年発達障害と診断される子供さんが多い一方、発達障
害についての理解や支援の仕方が周知されていないことか
ら、『育て方が悪いせいだ！』と悩まれる親さんも多く、ご自身を
責められ、周りや、行政などに相談できずひとりで、抱え込んで
見える方がたくさん見えますが、そういった方へ、まず、親さん
向けにペアレントプログラムというものがあり、そちらで現状
の把握や、対応の仕方について学び、そしてさらに、ペアレン
ト・トレーニングという、子供がしてほしくない行動を減らすた
めの親のかかわり方の技術を親が習得する方法があることが
紹介されました。

例えば、はさみをふりまわしているときに、『それはやめ
なさい！』ではなく、『はさみはテーブルにおきなさい！』と、
具体的にいうことや、『もう寝る時間じゃない？』ではなく、
『寝る時間だよ！』と言い切ることで、子供が指示を受け
やすくなるとのことでした。
参加いただいた方の中には実際、お子様やお孫様が発達障
害と言われているという方もみえ今日の講義をきいて、早速
実践してみます！という感想をいただきました。
また、会場には、障害者支援グループ担当の方もみえ、当事
者様からの質問に、ご意見をいただいたり、それをみて、こう
いったつながりができることが大切だとお話しいただく参加
者様もみえました。
当院では、今後も市民の皆様から、頼りにしてもらえる
精神科病院を目指し、情報の発信を行ってまいります。
　　　　　　　　（市民公開講座は、春と秋、年２回実施）

今回のテーマ

『発達障害支援とは』

歯科先生紹介
ミニアンケート

❶一番思い出深い4月（新年度）
❷休みの日の過ごし方
❸一言自己紹介

質　問
❶歯科医になって初めて働いた４月です！
❷飼い猫とずっと寝ています

❸よく食べます！よろしくお願いします河田先生



３月は今年度最後のレクレーションで、みんなが大好きな紅白歌合
戦カラオケ大会を開催しました。普段はホールに出ていらっしゃら
ない患者様も、マイクを握って熱唱されていました♪大会の後の
おやつには、春らしくさくらラテ、そしてココアケーキを美味しく
いただきました。

1月のレクレーションは、新年にふさわしく「福笑い」を行い
初笑いの方も多かったと思います。参加者も多く、出来上
がった顔には皆、大盛り上がりでした。

3
病棟

4
病棟

5
病棟

2
病棟

3月はお弁当レク。前もってマクドナルドのメニューを貼り出し、
食べたい方に選んで頂いていたので当日は皆さん嬉しそうに
召し上がっていました。午後からはお菓子とお茶を楽しみながら、
来年度のレクミーティングを行いました。流しそうめんやハロウィ
ンをやりたい、駄菓子を食べたいなどの意見が出ていました。

職員手作りのたくさんの鬼に囲まれて、にぎやかな節分レクを行い
ました。顔のパーツを投げて福笑いを完成させていく、フライング
福笑いゲームでは様々な面白い顔が出来上がっていました。みん
なでゲームを楽しんだあとは、チーム毎に集まり撮影タイム♪最後
は鬼の顔にデコレーションした可愛いチョコプリンを頂きました。

当院では本年2月よりご来院される皆さまの利便性向上を図るため院内フリーWi-Fiの提供を開始いたしました。
ご利用になる際は院内に掲示されているポスターにて接続情報をご確認いただきますようお願いいたします。
なお、入院患者さまのご利用に関しては許可制となりますので、ご希望の場合は主治医にご相談ください。当院
では今後も様々な角度から皆さまへのサービス向上に努めて参りますので、引き続きよろしくお願いいたします。

院内フリーWi-Fiの提供開始について

当院では、マナー向上委員会という職員のマナーや、
身だしなみなどをチェックする機能をもった委員会が
毎月活動しています。その活動の一環で、年に一度、
笑顔が素敵な職員さんを投票で表彰しており、今回の
パーフェクトスマイル賞は、診療部3名・看護部10名・
その他部門5名と、3つの部門に分け、投票の結果、
右記の方々が3月26日に院長より表彰を受けました。

パーフェクトスマイル賞

院内研究発表会
３月２６日、第18回院内研究発表会を開催いたしました。当日は、当院での看護実習
にもお越しいただいています、四日市看護医療大学の大西教授にもお越しいただき、
総評を頂きました。
今回は右記の６題の発表を行いました。看護研究の発表としては１題のみとな

りましたが、多職種が日々取り組んでいる自部署の内容、また、それをみなさんに
周知いただき、協力いただくことでどういった
メリットがあるかの説明が行われ、看護する側
と、事務的な面を互いに理解を深めることが
できました。
今後も医療の発展と病院組織への有益な情報を
職員に周知し、病院運営に貢献できるよう、取り
組みを続けてまいります。

●自己中心性行動がある精神科入院患者の認知
　　  発達段階の調査  
  ―ピアジェの認知発達理論を用いてー　
　　　　　　　　　　　　　　　 看護師　なかむらさん

●寝具、医療材料について　　　　　　
     　　　　　　　　　　　　　　総務課　かわまたさん

　 ●他科受診、タクシーの送迎について　  
  　　　　　　　　　　　　　　　総務課　いとうさん

●他科受診に係る入院料減算と病院負担額　 
     　　　　　　　　　　　　　　 医事課　やまださん　 
●当院における入院料の施設基準について   　  

　　　　　　　　　　　　　　　医事課　わださん
●転倒、転落による重症化（アクシデント）予防に

　　  向けた取り組み　 　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　看護師　みずこしさん

診療部

なかま先生1位

やぶ先生2位

おおやなぎ先生3位

看護部

まつばさん1位

なかたさん2位

やまぐちさん3位

その他部門

たごさん1位

いんでんさん2位

とねさん3位

レクリエーションレクリエーション



　春の気配もようやく整い、心浮き立つこの季節何か新しいこと
を始めたいな～と先日から温活を始めました。体の芯からじっく
り温めることで想像以上に体が軽くなり、また自分だけの時間を
作り自分の体に向き合う事でリフレッシュにもなります。忙しい
日常の中でも、自分時間を作ることの大切さを実感しています。

〈広報委員　いとう〉

編集後記

大仲会
理念

大仲会
基本方針

❶インフォームドコンセントに基づく患者さまの権利を尊重
　します
❷地域に貢献し、安全で信頼される質の高い医療の提供に
　努めます
❸患者中心の意思決定におけるチーム医療の推進、および
　地域の関係機関との連携を展開します
❹思いやりを持ってお互いの立場を理解し、働きやすい職場
　環境の整備に努めます
❺新たな技術や知識を取得するため、積極的に学びを深めます

❶治療における個人情報は保護されます
❷暴力や虐待を受けることがなく人格を尊重します
❸個々の状態に応じた医療を平等に受けることができます
❹医療行為の説明に納得し、自己決定することができます
❺外部医療機関の医師の意見を聞くことができます
　（セカンドオピニオン）
❻退院後の地域生活を支援するサービスを受けることができます
❼退院請求・処遇に関する不服申し立てを行うことができます

わたしたちは、皆さまが安全かつ納得のいく医療
を受けていただくことを目指し、それぞれの尊厳
を大切にし、思いやりのある医療を提供します。
さらに、地域関係機関との密接な関係を保ち、
地域の医療水準の向上に努めます。

私たちが目指す「優しい医療」とは!
❶患者様に安心と満足を提供する医療　　　
❷良質且つ効率的な医療の提供
❸患者様へのサービスの充実

❶毎日の出勤が楽しくなる職場
❷職員のレベルアップと仕事の
　充実が感じられる職場
❸職員の満足が患者様へ反映される職場

私たちが目指す「楽しい職場」とは!

大仲さつき病院について

患者さまの権利

優しい医療・楽しい職場

月 火 水 木 金
井上 伊藤 古濱 井上 古濱

伊藤 阿部 阿部 松本 松本
中本

二診

三診
四診
五診

伊藤

松本
仲間 下野
藪 藪 藪

仲間 下野 仲間

井上

古濱
阿部

土（隔週交代）※

【受付時間】 月～金8：30～11：30 土8：30～11：00
【休診日】日曜日　祝日　年末年始

伊藤・古濱・井上・阿部・松本・仲間・藪は隔週交代となり
ますので、毎月別掲示表にてご確認をお願いします。

※土曜日診察に
　ついて

 R8.4月
4/25土　伊藤   松本　仲間

 
R8.5月
5/  2土　井上   古濱　阿部　藪
5/  9土　伊藤   松本　仲間
5/16土　井上　古濱　阿部　藪
5/23土　伊藤   松本　仲間
5/30土　井上　古濱　阿部　藪

 R8.6月
6/  6土　伊藤   松本　仲間
6/13土　井上　古濱　阿部　藪
6/20土　伊藤   松本　仲間
6/27土　井上　古濱　阿部　藪

 R8.7月
7/  4土　伊藤　松本   仲間
7/11土　井上　古濱　阿部　藪
7/18土　伊藤　松本　仲間

土曜診察

ステージ

屋台は無料ですので、お誘いあわせの上、ご来場ください

大仲さつき病院 病院祭

ささ
つつ きき 祭祭

1989(平成元)年4月21日、任天堂から『携帯型ゲーム機
ゲームボーイが発売』されました。
約1,200万台以上を売り上げた「ゲーム＆ウオッチ」に
続く2機種目の携帯型ゲーム機は、遊ぶソフトを交換出来
るカセット型として登場。カセット型としてゲームボーイ用
に発売された　
　・ スーパーマリオ　・ テトリス
をはじめとした作品は絶大な人気を誇りました。加え
て乾電池4本でも本体が稼働しゲーム出来る手軽な
便利さも受け、日本のみならず世界中でも大ヒット
商品となりました。

診察のご案内（外来診察予定表）

さつき通信発行日
は の何 日？今日

場　　所 当院駐車場にて（雨天決行）

出店協力 はあぶ工房together、 パン工房いずみ

屋　　台 ●わなげ
●お手玉投げゲーム
●健康ブース
　（血管健康チェック･
　　アイチェック･骨密度）

●やきそば
●クレープ
●ポテト＆
　ナゲット

13：00～15：30まで
2026.5/16土時　　間

14:00～　飛龍東員太鼓
14:30～　津田学園合唱部
15:00～　TYJD DANCE STUDIO
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